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Aceastd sectiune iti prezinta cateva metode de creare a lumii imaginare.
Alege ce-ti place. Foloseste ce te intereseaza!










£ST PE PUNCTUL DE A INTRA..

...Intr-unul dintre cele mai uimitoare
locuri posibile. Este un loc unde se
poate intampla orice, orice vrei tu.

Si este si un loc unde se construiesc
lucruri geniale. Pentru inceput,

sd scoatem la lumind ideile din
strdfundurile imaginatiei noastre.
Aceste idei sunt deja acolo si asteaptd
sd le accesdm. Sunt acolo incd de

pe vremea cand eram mici. Poate ai
uitat de ele. Nu e greu, trebuie doar
putind muncd de convingere ca si ni
le reamintim. Relaxeazi-te. Giseste o
pozitie confortabild. Inspira si expird
adanc de cateva ori. Indeparteazi tot
ce te-ar putea distrage, inchide toate
gadgeturile. Goleste-ti mintea. S4 ai la
indemand un pix sau un creion.

Incepe dintr-un colt al lumii tale. Din
acest inceput timid se vor naste lucruri
senzationale. Gdndeste-te la un loc

sau la un spatiu care-ti place cel mai
mult. Poate fi un loc unde-ai fost la

un moment dat sau pe care l-ai vizut
doar in poze. Trebuie si fie un loc care
te impresioneazd enorm. Te simti chiar
un pic imbatat cand te gAndesti la el.
Stii cd acesta e locul daci te gandesti

la el acum si te simti cuprins

de energie.

Imagineazd-te in fata acelui loc.

Este o structura? Un loc din naturg?
Descrie ce vezi. Apropie-te. Daci

este o structurd, din ce materiale e
construitd? A ce miroase? Ce se aude?
Intrd in spatiu. Pe madsura ce inaintezi,
priveste detaliile, uiti-te cu atentie. Si
mai aproape. Cum te simti? Ce vrei s
faci acolo?

Experienta acestui loc e unicj; te
identifici cu el pentru ci este o parte
din tine. Acest loc are un nume? Daci
nu, pune-i unul. Acum e al tau.

Personalizeazd spatiul, decoreaza-1
(cu o fotografie, flori, o inscriptie cu
numele, o colectie de obiecte pe care le
indragesti, ceva ce folosesti: niste carti,
mobild, un articol vestimentar).

Dacd esti in pand de idei, consults
Baza de date.

Descrie locul aici.



Acum, iesi din spatiul acesta si du-te afarad. Ce e in afara acestui loc? Poate o stradd.

“oti descrie mai intai o strada din mintea ta, una pe care-ti place sa te plimbi.
J3-1 strdzii un nume.




Fa cativa pasi pe stradd. Pe dreapta, vezi ceva ce aduce cu o cutie postald, din care iese un
plic. Il tragi usor si constati cu uimire ci ti-e adresat tie. Il deschizi si citesti:

Dacd iti plac lucrurile pe care le-ai creat, considera-le primele din lumea ta.
Adaugi-le pe harta de la paginile 16-17.

Dacd nu, poti sd renunti la ele si sd completezi paginile urmétoare.
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